
 

Основные требования к одежде учащихся 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №8» г. Калуги 

 

1. Общие положения 

1.1.  Настоящие Основные требования к одежде учащихся (далее по тексту- Основные 
требования) разработаны в соответствии с Законом РФ «Об образовании в  Российской 
Федерации», приказом Министерства образования и науки Калужской области №1606 
«Основные требования к одежде обучающихся по образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования в образовательных организациях 
Калужской области», Уставом школы и устанавливают единые требования к внешнему виду 

учащихся МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 8» г. Калуги (далее по тексту- Школа) 
во время образовательного процесса. 

1.2. Основные требования вводятся с целью обеспечения учащихся удобной и эстетичной 
одеждой в повседневной школьной жизни, укрепления общего имиджа Школы. 

1.3. Введение Основных требований направлено на устранение признаков социального и 
религиозного различия между учащимися Школы, предупреждения возникновения у учащихся 
психологического дискомфорта перед сверстниками, эффективную организацию 
образовательных отношений, создание деловой атмосферы во время образовательного процесса в 
Школе. 

1.4. Настоящие Основные требования принимаются педагогическим советом по согласованию 
с Советом старшеклассников, на основании решения Совета Школы, утверждаются директором 
Школы и являются обязательными для исполнения учащимися 1-11 классов. 

2. Основные требования к одежде учащихся 

2.1. Внешний вид и одежда учащихся Школы должны соответствовать роду деятельности в 
школе, целям образовательного процесса, общепринятым в обществе нормам делового стиля и 
носить светский характер. 

2.2. Одежда учащихся должна соответствовать погоде, месту проведения учебных занятий, 
температурному режиму в помещении. 

2.3. Одежда учащихся должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим правилам и 
нормативам «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых, товарам 
детского ассортимента и материалам для изделий, контактирующих с кожей человека. СанПиН 
2.4.7/1.1.1286-03». 

2.4. В школе устанавливается следующие виды одежды учащихся: 
- повседневная одежда; 
- парадная одежда; 
- спортивная одежда. 
2.5. Повседневная одежда учащихся включает:  
- для мальчиков и юношей: брюки классического покроя, пиджак, жилет, джемпер 

нейтральных цветов (серых, черных) или неярких оттенков синего, темно-зеленого, коричневого 
цвета (возможно использование ткани в клетку или полоску в классическом цветовом 
оформлении); однотонную сорочку сочетающейся цветовой гаммы, водолазку; аксессуары 

(галстук, поясной ремень); сменную обувь;  
- для девочек и девушек: одежда должна быть классического стиля или современного 

строгого покроя: костюм, жакет, джемпер, водолазки, жилет, юбка, брюки, сарафан или платье 



нейтральных цветов (серых, черных) или неярких оттенков бордового синего, зеленого, 

коричневого и других цветов (возможно использование ткани в клетку или полоску в 
классическом цветовом оформлении); непрозрачная блузка длиной ниже талии сочетающейся 
цветовой гаммы; сменную обувь. 

2.6. Деловой стиль повседневной одежды школьника исключает: толстовки, майки, футболки, 
короткие топы, блузы с глубокими вырезами, джинсовые брюки и юбки, брюки и юбки на 
бёдрах, юбки укороченной длины, прозрачную и яркую одежду, одежду с рисунками и 
выделяющимися надписями, с травмоопасной фурнитурой, спортивную одежду.  

2.7. Парадная одежда используется учащимися в дни проведения праздников и 
торжественных мероприятий. 

Для мальчиков и юношей парадная одежда состоит из повседневной школьной одежды, 
дополненной светлой сорочкой. 

Для девочек и девушек парадная одежда состоит из повседневной школьной одежды, 

дополненной белой непрозрачной блузкой длиной ниже талии. 
2.8. На уроках физкультуры и  во время проведения внеклассных спортивных мероприятий 

школьники обязаны переодеваться в спортивную одежду: футболки, шорты, спортивные брюки 

спортивные костюмы, кроссовки, кеды. 
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